
 
 

Schulungsangebot 2026 

GSG (Grundschulung Gardetanz)   
    

Termin:          13.06.2026 

Veranstaltungsort:   Rößlers Ballsaal   

            
 Rudolf-Breitscheidstraße 32 

02727 Ebersbach-Neugersdorf    

Beginn:          09:00 Uhr              Ende:        ca. 18:00 Uhr    

 
Beschreibung:       

 
Die Grundschulung findet als Tagesschulung statt 
und besteht aus den beiden 4-stündigen 
Themenblöcken Theorie und Praxis. 
Als Referierende werden 2 Mitglieder des BDK- 
Schulungsteams agieren. Für den Theorieteil sind 
ausschließlich BDK-Jurymitglieder verantwortlich, für 
den Praxisteil sind geschulte Trainer/-innen aus ganz 
Deutschland vertreten. 
 

Inhalte der Schulung:    

a) Theorie:  

* Bewertungskriterien (Definition/Interpretation/Änderungen)  

* Tanzturnierordnung (TTO) 

(Auszug der wichtigsten Punkte und aktuelle Änderungen) 

* Motivation im Zeitalter einer anspruchsvollen Jugend/Aufsichtspflichten  

* Choreografie (wie beginne ich/die Musiklegende etc.) 

 

b) Praxis:  

* Aufwärmtraining (speziell für Spagat und Beinführung)  

* Grundschritte des Gardetanzes, Variationen und Kombinationen  

* Erstellen einer kleinen Choreografie durch die Teilnehmer 



 
 

  Voraussetzung:  
 
An der Grundschulung können alle Trainerinnen und Trainer eines dem 
Bund Deutscher Karneval e. V. angehörenden Vereins teilnehmen, die 
das 16. Lebensjahr vollendet haben.  
Zur Ausstellung des Trainerausweises ist zusätzlich die erfolgreiche 
Teilnahme an einem Erste-Hilfe-Kurs vorgeschrieben. Ein Führerschein 
der Klasse B ist als Nachweis an der Teilnahme an einem Erste-Hilfe-Kurs 
auch ausreichend. Der Nachweis über die Teilnahme am Erste-Hilfe-Kurs 
bzw. der Führerschein Klasse B ist zwingend am Schulungstag 
vorzuzeigen! Ein Nachreichen ist nicht möglich. Sollte der Teilnehmende 
den Nachweis über den Erste-Hilfe-Kurs bzw. den Führerschein Klasse B 
nicht am Schulungstag vorzeigen können, so kann keine Teilnahme 
erfolgen. 

 

Gesamtkosten:  65,- € pro Teilnehmer  

Jeder Teilnehmende erhält eine Teilnahmebescheinigung. Diese gilt gleichzeitig 

als Quittung für die bezahlte Teilnahmegebühr.  

Der Teilnehmerbetrag ist vor der Schulung auf das untenstehende Konto zu 

überweisen:   

Verband Sächsischer Carneval e.V.   

IBAN: DE 64870540003612015175   

BIC: WELADEDI STB bei der Erzgebirgssparkasse    

Verwendungszweck: Verein, Name Teilnehmer, BDK Schulung GSG 2026 

Es erfolgt keine Rückerstattung der Gebühr bei Nichterscheinen.    

   

Anmeldung:    ausschließlich Online-Anmeldung über das Mitgliederportal 

des BDK   

(https://mitgliederportal.karnevaldeutschland.de/konto/login.php) 

Verpflegung:    Keine Verpflegung vor Ort. Bitte ausreichend Verpflegung 

und Getränke selbst mitbringen   



 
   
 

Was wird zur Schulung (GSG) benötigt?    

• Trainingssachen    

• geeignete Trainingsschuhe    

• Decke oder Matte    

• Schreibzeug    

   
Hinweis:    

Trainer, die noch einen gelben Ausweis besitzen – bitte zwingend mitbringen. 

Dieser wird vor Ort durch den TTA (VSC) eingezogen und durch den TTA (VSC) 

über den BDK als Chipkarte neu beantragt.    

Zur Ausstellung eines Trainerausweises ist ein aktuelles Passbild erforderlich. 

Dieses muss im Mitgliederportal des BDK hochgeladen werden.  

Die Ausstellung des Ausweises erfolgt durch den BDK nach Beendigung des 

Schulungsblockes.  

Die Grundschulung ist Bestandteil der C-Lizenz-Ausbildung und darf hierfür 

nicht älter als ein Jahr sein. 

 

Ansprechpartner TTA:  Frau Nebe erreichbar unter 0172/3641089 oder per 

Mail: vsc.tanzschulungen@web.de 

 


